Pedagogia Outdoor e Fiaba: all'Asilo Morelli si cresce tra natura e narrazione

In un’epoca in cui i bambini passano sempre piu tempo in luoghi chiusi e in alcuni casi davanti agli schermi,
la pedagogia outdoor e |'antica arte della fiaba si presentano come strumenti educativi fondamentali per
un’infanzia sana, creativa e connessa al mondo reale. Due approcci che, pur diversi, condividono un
obiettivo comune: nutrire mente, corpo ed emozioni attraverso esperienze autentiche.

Imparare all’aria aperta

La pedagogia outdoor promuove |'educazione in ambienti naturali, favorendo I'esplorazione, il gioco libero
e il contatto diretto con gli elementi del paesaggio. Non si tratta semplicemente di "fare lezione fuori" o
"stare fuori", ma di un cambiamento profondo nel modo di concepire I'apprendimento: la natura non é solo
sfondo, ma protagonista. | bambini, camminando nei boschi, toccando la terra, osservando gli insetti o
costruendo rifugi con i rami, sviluppano autonomia, senso critico e rispetto per 'ambiente.

La fiaba come bussola interiore .

Parallelamente, la fiaba & da sempre un linguaggio universale capace di parlare al cuore dei bambini. Le sue
immagini simboliche, i personaggi archetipici e le trame ricche di sfide e trasformazioni aiutano i piu piccoli
a elaborare emozioni complesse e a comprendere, in forma simbolica, le dinamiche della vita. Autori come
Bruno Bettelheim hanno evidenziato come le fiabe non solo intrattengano, ma aiutino il bambino a
crescere, offrendo un contenitore sicuro per paure, desideri e conflitti interiori.

L'Asilo Morelli: il luogo in cui la natura incontra la narrazione.

L'unione tra pedagogia outdoor e fiaba da vita a esperienze educative potenti e memorabili. Narrare una
storia sotto un albero, costruire un percorso sensoriale ispirato a “Cappuccetto Rosso”, inventare una fiaba
collettiva camminando lungo un sentiero: tutto questo permette al bambino di apprendere attraverso il
corpo, I'immaginazione e I'ambiente. Nel contesto del nostro Asilo, la natura diventa non solo scenario, ma
parte integrante della narrazione. | suoni del bosco, il vento tra i rami, I'odore della terra contribuiscono a
rendere I'esperienza sensoriale e significativa. La fiaba, a sua volta, guida I’esplorazione, stimola la curiosita
e crea un ponte tra mondo interiore e realta esterna.

Perché I'approccio dell'Asilo Morelli fa la differenza

In un mondo frenetico e iper-digitalizzato, offrire ai bambini momenti di silenzio, ascolto e meraviglia
diventa un atto rivoluzionario. La pedagogia outdoor e la fiaba ci ricordano che educare non significa
riempire di nozioni, ma creare le condizioni per far emergere il potenziale unico di ogni bambino. Riscoprire
la natura e le storie € riscoprire una parte profonda della nostra umanita. Ed & proprio tra un albero e una
parola che, forse, possiamo tornare a crescere insieme.



